CREPES DA PROVARE!!!!!!

Come preparare le crespes, gli ingredienti

· 2 uova

· 100 g di farina di tipo 00

· 25 g di burro fuso

· un quarto di litro di latte

· sale fino

Come preparare le crepes, la procedura

· Sbattere le uova aggiungendo un pò di sale e una tazzina di latte

· Aggiungere la farina setacciata e amalgamare con una frusta, fino a ottenere una pastella liscia e senza grumi

·  Aggiungere il burro fuso e il latte restante nel composto e amalgamare il tutto

· Lasciare riposare in frigorifero per almeno mezz’ora prima dell’uso, ricordandosi di mescolarlo al momento della preparazione

Come preparare le crepes, la cottura

· Prima di cuocere le crepes mescolare per bene l’impasto

· Ungere una padella antiaderente con il burro sul fuoco.

· Appena la padella sarà calda versare un mestolino del composto, distribuendolo in modo omogeneo sul fondo fino a formare uno strato sottile

· Lasciare che il composto prenda colore

· Con una spatola da pasticceria, girare la crespella staccandola dal fondo e farla dorare anche dall’altra parte

· Disporre la crepes su un foglio di carta assorbente e procedere con il ripieno

Come preparare le crepes a fagottino

